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Nous sommes préts pour
une nouvelle année de loisirs:
2022 c’est parti!

.....

\ - V4
Souvenir du Camp Enfants a Delémont, ASRIMM 2021

Chaqgue année, I'’ASRIMM organise des camps de vacances, des
séjours, des week-ends et des journées de loisirs financés par la
récolte de dons et des legs.

Les activités de loisirs de 'TASRIMM permettent aux personnes
atteintes de maladies neuromusculaires de faire une pause dans
leur vie quotidienne, de se détendre et de vivre en communauté
tout en favorisant I'intégration sociale.

En méme temps, ces sorties et séjours permettent aux proches-
aidants de prendre du temps pour eux, de se reposer et de se
ressourcer.




Chers membres, parents, enfants, amis et intéressés,
Vous tenez entre vos mains les propositions d’activités pour 2022.

Dans ce programme, nous vous présentons les activités organisées
par '’ASRIMM. Le camp pour les enfants et adolescents ainsi que
le séjour des adultes en été, des journées et week-ends d’activités
divers durant le reste de I'année. Nous vous présentons également
des sorties que vous pouvez faire selon votre envie durant toute
'année et qui sont offertes a nos membres. Vous y trouverez en
plus des informations sur des événements organisés par d’autres
prestataires, dans lesquels vous pouvez vous inscrire directement
a |'adresse et/ou sur le site internet indiqué.

Nous espérons que ces suggestions vous donneront envie
de découvrir de nouvelles activités et vous donneront le plaisir
de sortir seul ou en groupe avec des amis.

A trés bientét et meilleures salutations

Toute I'équipe de TASRIMM

Infos:
www.asrimm.ch
loisirs@asrimm.ch
024 420 78 00
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Journee
dans la neige

Pour adultes

Date: Samedi 12 mars 2022
Lieu de rendez-vous et horaire: Télécabines du Roc d’'Orsay a 10h

Lieu de retour et horaire: Télécabines du Roc d’Orsay a 17h,
Route de Layeux, 1884 Villars-sur-Ollon

L'essentiel: La station de Villars vous accueillera pour une journée
de ski avec notre partenaire «Loisirs pour tous », qui mettra a disposition
des professionnels dans le domaine du ski adapté.

Un-e responsable de 'ASRIMM sera sur place pour la coordination de la
journée.

Le transport, la restauration et 'accompagnement est a votre charge.

Faites-le(s) lien(s): Fondation Loisirs pour tous: www.loisirspourtous.ch

.
' g Montant de participation: Membres: 70.— / Non membres: 120.—-
» Délai d’inscription: Jeudi 10 féevrier 2022
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ﬁ?)ro theatre
et jeux denigmes

Pour enfants et adolescents

Date(s): 7 et 8 mai 2022

Hébergement: La Grand’'Borne, LAuberson
Lieu de rendez-vous et horaire: La Grand’Borne a 10h
Lieu de retour et horaire: La Grand’'Borne a 17h

L’essentiel: Ce sera une opportunité de découvrir et/ou de pratiquer le
théatre d'improvisation entre amis et pour le fun suivi d’'une soirée pizza.
Jeu de piste avec énigmes le lendemain pour un peu d’adrénaline.

FASRIMM

Nature, plein air, théatre et énigmes au rendez-vous, avec la nuit passée
ala Grand’Bome.

L4

Faites le(s) lien(s):

Logement: www.lagrandborne.ch

Région: www.lauberson.ch

Activités artistiques

0 ANIMA-Association, Ecole & Cie " Eco""q
association.anima

compagnie.anima@hotmail.com A
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Montant de participation:
Membres: 100.— / Non membres: 150.-

Délai d’inscription: 5 avril 2022

Activités et s
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A |a déccuverte
d'autres horizons

Pour adultes

Date(s): Du samedi 2 juillet au samedi 09 juillet 2022

Hébergement: Ferienhotel Bodensee

Lieu de rendez-vous et horaire: 10h a ASRIMM ou sur le lieu d’activité,
informations au préalable.

Lieu de retour et horaire: 17h a ASRIMM ou sur le lieu d’activité,
informations au préalable.

L'essentiel: Participer au séjour: A la découverte d’autres horizons,
c’est quoi? Une vue incroyable sur le lac de Constance lors d’une balade
ou d’une croisiére en bateau, découvrir une des fles aux alentours avec
une délicieuse boisson et/ou patisserie ainsi que plein d’autres activités

a découvrir sur place. Mais surtout, partager de bons moments avec
d’autres personnes.

Faites-le(s) lien(s):

Ferienhotel Berlingen: www.ferienhotel-bodensee.ch
Bodensee Tourisme : www.bodensee.eu/fr

lle de Mainau: www.mainau.de

Montant de participation: Membres: 500.— / Non membres : 600.—-

Délai d’inscription: 24 mars 2022
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Pour enfants et 2

Date(s): Samedi 13 aolt au samedi 20 aolt 2022

Hebergement: La Fondation Liberty, «'Oasis »,
Cerebral Valais, ZI 2, 1963 Vétroz

Lieu de rendez-vous et horaire: 10h a ASRIMM ou sur le lieu d’activité,
informations au préalable.

Lieu de retour et horaire: 17h a ASRIMM ou sur le lieu d’activité,
informations au préalable.

L'essentiel: Lors de ce séjour, ce sera une opportunité de découvrir la
magnifique région du Valais et de se dépenser lors d’activités variées.

Participer au séjour: En route pour le Valais, c’est quoi? Une vue
incroyable depuis le barrage d’Emosson, admirer le Cervin a Zermatt avec
une délicieuse patisserie mais également participer a des Olympiades de
jeux d'obstacles, une chasse au trésor a vélo sur le theme du Seigneur
des anneaux, rencontrer un-e magicien-ne et bien d’autres surprises !

Mais surtout, se faire des amis et bien rigoler.

Faites-le(s) lien(s):
Logement : cerebral-vs.ch/fr/locations/logements-de-vacances/
Région du Valais : www.myswitzerland.com/fr-ch/destinations/valais/

Montant de participation: Membres: 350.— / Non membres: 450.—

Déelai dinscription: 14 juin 2022
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Activités et sé

Pour enfants et adolescents

Date(s): Du samedi 08 au dimanche 09 octobre 2022

Hébergement: La Grand’'Borne, Auberson

Lieu de rendez-vous et horaire: Rue du Jura 25, 1422 Grandson, 10h
Lieu de retour et horaire: Rue du Jura 25, 1422 Grandson, 10h

L'essentiel: En partenariat avec Plus Sport ainsi que I’Association suisse
des paraplégiques/sport suisse en fauteuil roulant, ce sera une opportunité
de découvrir et/ou de pratiquer le rafroball, le powerchair hockey et
d’autres jeux d'équipes. Sans oublier la boccia ou encore un sport avec
une sarbacane. Sport, détente, fair-play et adrénaline au Centre de
Grandson, avec la nuit passée a la Grand’Borne. 1D Sportsusse

Faites-le(s) lien(s):
Association suisse des paraplégiques : www.spv.ch/fr /7[ 7l / fwrfo
PluSport : www.plusport.ch/fr/ S

Montant de participation: Membres: 100.—/ Non membres: 150.—

Délai d’inscription: 1* septembre 2022




ECHANGER ET ABORDER DE NOUVELLES THEMATIQUES

Journees organisees
par le secretariat

Sortie annuelle

Date: Samedi 21 mai 2022, apres ’Assemblée générale

Lieu: Y-Parc, Rue Galilée 15, Yverdon-les-Bains

Journée a theme

LA TRANSITION
Date: Samedi 26 mars 2022

Lieu: Y-Parc, Rue Galilée 15, Yverdon-les-Bains

MOYENS AUXILIAIRES
Date: Samedi 29 octobre 2022

Lieu: Y-Parc, Rue Galilée 15, Yverdon-les-Bains

Groupes d’entraide

Nous vous invitons a consulter régulierement notre site Internet
et le magazine Entre nous ou nous communiquerons les informations
utiles pour les rencontres.

www.asrimm.ch

ées organisés par le secrétariat
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AVEC LA CARTE DE MEMBRE

Des sorties
ndividuelles

ASRIMM offre a ses membres (membre individuel avec un accompagnant
/ membre famille avec les enfants mineurs) les entrées pour diverses
activités. Nous avons quatre offres a vous proposer. Il suffit de montrer
votre carte de membre ASRIMM 2022 a la caisse et vous y avez acces
gratuitement. Pour consulter les nouvelles offres en cours d’année,
rendez-vous sur notre site web ou dans I’ Entre Nous.

Aquarium/Vivarium Aquatis AR A Y

Aquatis vous offre 'opportunité de découvrir les écosystemes d’eau douce,
le temps d’un voyage a travers cing continents. Explorez les rivieres et les
mares émaillant le cours du Rhdne, de sa source jusqu’a son embouchure,
observez les jungles d’Afrique, d’Asie ou d’Amazonie, étudiez les mangroves,
les marais et les lacs les plus emblématiques du monde.

Toutes les informations sur: www.aquatis.ch
At
4 LA GARENNE
Parc animalier La Garenne E‘}t@ﬂ\ e S ey

La Garenne est un parc animalier suisse situé a Le Vaud. D’une superficie
de 3 hectares présentant plus de 150 animaux de la faune européenne.
Depuis 1965, La Garenne aide a la conservation de la nature régionale.

Toutes les informations sur: www.lagarenne.ch



EXPLORIT
Explorit Yverdon-les-Bains . ==

Adapté aux enfants des 7 ans et leurs familles

Jouer avec la science — la pierre angulaire de Sciencity. harmonie
parfaite des deux, pour fasciner le monde des enfants.

Le theme de I'énergie est le centre de trois expositions sur tout un étage
de cette cité des sciences. Qu’est-ce que I'énergie ? L’énergie, C’est la vie.
Elle est partout autour de nous. Elle transforme le monde et le maintien en
mouvement. Nos déplacements, les lumieres que nous voyons, la chaleur
que nous ressentons sont des manifestations d’énergie. Elle apparait
dans notre environnement naturel sous différentes formes.

- ,.ﬁ\.
BirdLife

Le Centre-Nature vous propose une exposition temporaire et un parcours
extérieur de 500 m équipé de quatre observatoires destinés a observer

la faune sans la perturber. Le centre et les aménagements extérieurs
sont entierement accessibles aux personnes a mobilité réduite.

Toutes les informations sur: www.explorit.ch

La réouverture est prévue le dimanche 6 mars 2022.

Toutes les informations sur: www.birdlife.ch/fr/content/la-sauge-fr
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Autres i

PETIT BUDGET & GRANDES DECOUVERTES

Autres ilolées
de sorties et astuces

o : Etoile ﬁézwfe

La Carte Etoile filante offre des excursions aux enfants dans de
nombreuses institutions culturelles et de loisirs, en prenant en charge
les frais d’entrée. Cette prestation est offerte aux familles qui ont

un enfant 4gé de 6 a 18 ans.

Exemple de lieux proposes avec la carte étoile filante:
Barry Land — Martigny, Technorama — Winterthur,
Swiss Vapeur parc — Bouveret, Tropiquarium — Servion,
et bien d’autres activités.

Toutes les informations sur: www.etoilefilante.ch/fr

Villars-Tiercelin, sentier et balade adapté

Jolie balade en boucle d’environ 4 km sur des pontons en bois.

Un parcours au milieu de la forét, aménagé spécialement pour les
personnes en fauteuils. Des panneaux didactiques en bois donnent des
informations intéressantes sur la faune et flore de la région.

Tout au long du parcours, de nombreux bancs et places de pique-nique
sont a disposition du promeneur.

Toutes les informations sur:




ASTRAC Gymnase de Morges

Le groupe des ASTRonomes Amateurs de la Cote (ASTRAC) met a disposition
chaque premier mardi soir du mois, lors de leurs séances ouvertes au public,
un Handiscope qui permet I'observation en chaise roulante.

Les séances d’astronomie ont lieu a I'observatoire de Morges sur rendez-
vous a: info@astrac.ch afin de s’assurer qu’un spécialiste soit présent pour
installer le Handiscope.

Acceés handicap: Le gymnase est adapteé a I'acces en chaise et pour des
personnes a mobilité réduite. Il est muni de toilettes adaptées, et I'acces a
leur terrasse d’observation est possible en ascensedur.

Toutes les informations sur:
www.astrac.ch/home/informations-pratiques

Tangem 91 @&SX‘,: &: N
Tandem 91- Steg, Valais [ aLS *JC o O@Qﬁ

Location gratuite de vélos adaptés aux personnes en situation de handicap.

Prendre contact au préalable afin que les vélos souhaités soient disponibles
en toute sécurité.

Sur réservation: +41 79 583 84 70

Toutes les informations sur: www.tandem91.ch
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fondation

loisirs

pou ), Loud

Journées loisirs «Cimgo »

La Fondation Loisirs Pour Tous vous propose des cette année des
«Journées Loisirs »: une activité, le Cimgo, notre Kart a deux places de
descente tout terrain, des dates et des lieux prédéfinis dans les Préalpes
fribourgeoises et le choix de faire I'activité a la journée, ou a la demi-journée.

Date(s): samedi 24 juillet a La Berra (10h-13h et 14h-17h)
dimanche 29 aolt a Charmey (10h-13h et 14h-17h)
samedi 18 septembre a La Berra (10h-13h et 14h-17h)

Les tarifs proposés: 80.— la journée ou 50.— la demi-journée,

lls comprennent tous les frais liés a 'activité; la mise a disposition de 'engin
et d’'un-e pilote formé-e, la mise a disposition d’une trottinette tout terrain pour
votre accompagnant-e et les remontées mécaniques pour tout le monde.

Pour vous inscrire: info@loisirspourtous.ch, ou au 079 757 93 79

Les inscriptions sont ouvertes a toute personne en situation de handicap.

Il est possible de s’inscrire a plusieurs journées, la priorité sera donnée a des
personnes N‘ayant pas encore pu profiter de l'offre. Les places sont limitées.
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MORGES

Journée «Handi-Challenge »
Pour qui: Tout public
Date(s): 11 juin 2022

Lieu de rendez-vous et horaire: Angle Quai du Mont-Blanc /
Place du Casino, Morges. Horaire communiqué ultérieurement.

Lieu de fin d’activité et horaire: Angle Quai du Mont-Blanc /
Place du Casino, Morges. Horaire communiqué ultérieurement.

L'essentiel: Le «Handi-Challenge » premiére course populaire pour
personnes en situation de handicap — revient en juin 2022 sur les quais
a Morges. Ce sont six courses différentes — le parcours de la course en
joélette est d’'une longueur totale de 5.5 km, divisé en 4 boucles d’un
peu plus de 1300 m — une remise des prix en musique et des concerts
gratuits pour tout le monde!

Equipes: C’est a vous de créer votre équipe. Une équipe doit étre
constituée d’'un participant-e avec trois accompagnant-e-s pour tirer,
pousser et sécuriser la joélette qui sera a disposition sur place.

Faites-le(s) lien(s): Handi-Challenge / www.handi-challenge.org

Association
suisse des
paraplégiques

Kids Day - Bulle
Date: Dimanche 3 avril 2022

Inscriptions: Jusgu’au vendredi 11 mars 2022
via le QR code ou le formulaire en ligne

Important: Le nombre de participants
étant limité, les inscriptions seront prises
dans l'ordre d’arrivée.

En cas de questions, veuillez contacter
Sophie Gnaegi au 076 310 36 58
ou par courriel a sophie.gnaegi@spv.ch
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Journées «OpenSunday »

Pour qui: Les enfants de 6 a 12 ans (3° et 8° Harmos)
Date(s):Janv. 16 /23/30 - Fév.06 /13 -Mars 06/ 13/20/ 27
Chaque dimanche apres-midi, des 13h30 jusqu’a 16h30. Entrée gratuite.

Organisé par le Club en fauteuil roulant du Nord vaudois, avec le soutien
de ’Association Suisse des Paraplégiques.

Lieux: Ecublens, Bussigny, Lutry ou Pully.

Open Sunday s’ouvre tous les dimanches apres-midi pendant la période
hivernale. Tous les enfants sont invités a participer a ce programme de
mouvement, quelles que soient leurs capacités sportives.

Graces a des activités diversifiees, chaque enfant a la possibilité de
prendre part a ses jeux préféres. Les enfants sont pris en charge par
un-e cheffe de projet adulte et de jeunes coaches.

Les enfants avec un handicap physique, mental, psychologique ou
sensoriel sont les bienvenus dans tous les projets OpenSunday vaudois.

Mesures Covid-19: Les accompagnant-e-s qui souhaitent accéder aux
salles de sport doivent présenter un certificat Covid et une piece d’identite,
alors que pour l'acces jusqu’a I'accueil, seul le port du masque est
obligatoire.

p r@c a p Infos Procap

Sandra Schéfer, Coordinatrice Procap bouge,
Télephone 062 206 88 30,
sandra.schaefer@procap.ch

Infos IdéeSport
SPORT Laeticia Zuber-Fasel, Coordinatrice Fondation

ldée Sport,
Téléphone 024 425 80 40,
laeticia.zuber@ideesport.ch

IDEE




Journée Handi-sportive - Yverdon
Date: Dimanche 10 avril 2022

Ouvert aux membres de 'ASRIMM. Possibilité pour les membres de
FASRIMM de venir dés 12h pour le repas de midi ainsi qu'au programme
de l'aprés-midi de 14h a 16h.

Formulaire d’inscription: www.cfrnv.ch ou avec les QR Code

JOURNEE

SPORTIVE

YVERDON-LES-BAINS

’
Evénement ouvert a tous, encadré
par des moniteurs expérimentés.

Des sports ludiques & découvrir :

BASKET - BADMINTON Infos et inscriptions:
-BOCCIA - TENNIS DE VRMW»ch;nv-ch
TABLE - TIR A LARC e |

N7e

*
- .
! |

Journée organisée par le Club en Fauteuil Roulant du Nord Vaudois, avec le
soutien de |'Association Suisse des Paraplégiques.
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CREEZ VOS PROPRES VACANCES SUR MESURE

ens utiles pour
organiser Vos vacances

Fondation Claire & George

Profitez de vos vacances personnalisées, sans barrieres et offrant tous les
soins. www.claireundgeorge.ch/fr




Association Procap

Vacances pour les personnes avec handicap.
www.procapvoyages.ch/voyages/catalogue/
www.procapvoyages.ch/autres-offres-de-loisirs/
chemins-sans-obstacles/

Association suisse des paraplégiques

www.spv.ch/fr/que_faisons-nous/culture_et_loisirs/suggestions_
pour_loisirs_et_vacances/excursions_et_activites_de_loisirs

My Switzerland

www.myswitzerland.com/fr-ch/planification/transports-sejour/
voyager-sans-obstacles/excursions/

https://reka.ch/fr/vacancesreka/vacances-sans-barrieres

19
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Conditions générales pour les activités de TASRIMM

Conditions générales d’activites (CGA) pour les mineurs (— 17 ans)

Votre participation financiére aux activités de loisirs comprend...

Votre hébergement collectif en chambre double et les taxes de séjour, dans un lieu agréeé PARAMAP
ou selon d’autres criteres d’accessibilite.

Un accompagnement personnalisé par une collaboratrice / un collaborateur de '’ASRIMM

La pension compléte: déjeuner, repas de midi et souper (lieu d’hébergement, pique-nique, autre
forme de restauration) pris dans le cadre des activités prévues dans le programme.

Votre participation au programme d’activités collectives prévues dans le programme.
Vos transports et déplacements liés aux activités collectives prévues dans le programme.

Les lieux de rendez-vous et de retour d’activités sont détaillés pour chaque activité. Les partici-
pant(e)s qui ne peuvent se déplacer de leur domicile au lieu d’activité (aller, retour, aller et retour)
avec des moyens de mobilité privés peuvent prendre contact avec '’ASRIMM afin que nous puis-
sions organiser un déplacement avec un transporteur privé financé par nos soins.

Votre participation financiére aux activités de loisirs ne comprend pas...

Votre hébergement en chambre individuelle ; ce dernier peut étre demandé dans la limite des capa-
cités de I'hébergeur, la totalité des frais supplémentaires sont a la charge du / de la participante.

Tous les repas pris hors du programme d’activité collectif.
Tous les frais engendrés par un programme personnalisé non compris dans le programme collectif.

Vos transports et déplacements liés a un programme personnalisé non compris dans le pro-
gramme collectif.

Vos achats personnels pour lesquels un financement privé (argent de poche personnel) doit étre
prévu.

Une assurance de frais d’annulation et de rapatriement.

A noter que:

Le «Carnet de Loisirs» du / de la participant(e) doit étre vérifié, complété et transmis a TASRIMM
au plus tard 15 jours avant le début de l'activité.

Le montant que vous payez pour chaque activité correspond a une participation a un colt global
de CHF 1’500.-/ jour par participant(e).

Les frais de désistement d’'un montant de CHF 50.— pour chaque inscription / chaque activité ne
sont pas rembourseés.

Assurances: chaque participant doit avoir un contrat en cours de validité pour les trois assu-
rances suivantes: assurance maladie, assurance accident et assurance responsabilité-civile,
par son inscription il en atteste.

LASRIMM se réserve le droit de modifier le type et le lieu d’activité en cas de nécessité.

LASRIMM se réserve le droit d’annuler en tout temps une activité lorsqu’elle considere que les
conditions nécessaires a son bon déroulement ne sont pas remplies. Les coUts de l'activité - y.c.

Nous vous rappelons que le programme 2022 est en mesure de varier Ilégérement en raison de
la météo et des éléments qui sont indépendants de notre volonté.



Conditions générales pour les activités de TASRIMM

Conditions géenérales d’activites (CGA) pour les majeurs (18+)

Votre participation financiére aux activités de loisirs comprend...

Votre hébergement collectif en chambre double et les taxes de séjour, dans un lieu agréeé PARAMAP
ou selon d’autres criteres d’accessibilité.

Un accompagnement personnalisé par une collaboratrice / un collaborateur de TASRIMM

La pension compléte: déjeuner, repas de midi et souper (lieu d’hébergement, pique-nique, autre
forme de restauration) pris dans le cadre des activités prévues dans le programme.

Votre participation au programme d’activités collectives prévues dans le programme.
Vos transports et déplacements liés aux activités collectives prévues dans le programme.

Votre participation financiére aux activités de loisirs ne comprend pas...

Votre hébergement en chambre individuelle ; ce dernier peut étre demandé dans la limite des capa-
cités de I'hébergeur, la totalité des frais supplémentaires sont a la charge du / de la participante.

Tous les repas pris hors du programme d’activité collectif.
Tous les frais engendrés par un programme personnalisé non compris dans le programme collectif.

Vos transports et déplacements liés a un programme personnalisé non compris dans le pro-
gramme collectif.

Vos déplacements «allers-retours» de votre domicile aux lieux de rendez-vous et de fin d’activité.
Vos achats personnels pour lesquels un financement privé doit étre prévu.
Une assurance de frais d’annulation et de rapatriement.

A noter que:

Le «Carnet de Loisirs» du / de la participant(e) est complété — ou non — a la discrétion du / de la
participant(e). Par contre, toutes les informations en lien avec les moyens auxiliaires nécessaires
doivent étre en possession de '’ASRIMM pour une bonne organisation des activités.

Le montant que vous payez pour chaque activité correspond a une participation a un colt global
de 1'500.—/ jour par participant(e).

Les frais de désistement d’'un montant de CHF 50.— pour chaque inscription / chaque activité ne
sont pas rembourseés.

Assurances: chaque participant doit avoir un contrat en cours de validité pour les trois assu-
rances suivantes: assurance maladie, assurance accident et assurance responsabilité-civile,
par son inscription il en atteste.

LASRIMM se réserve le droit de modifier le type et le lieu d’activité en cas de nécessité.

LASRIMM se réserve le droit d’annuler en tout temps une activité lorsqu’elle considere que les
conditions nécessaires a son bon déroulement ne sont pas remplies. Les coUts de l'activité - y.c.
les frais de désistement - sont alors intégralement remboursés aux participants.

Nous vous rappelons que le programme 2022 est en mesure de varier Ilégérement en raison de
la météo et des éléments qui sont indépendants de notre volonté.
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Conditions de paiement de la participation financiére
pour confirmer les inscriptions

e La confirmation d’inscription a une activité se fait par le biais du paiement d’'un montant de
CHF 50.—, déduit du montant total dont le solde est a régler 5 semaines au plus tard avant le début
de l'activité.

Désistements

Les annonces de désistement doivent étre faites par courrier / courriel, leur prise en compte est
effective dés leur réception a '’ASRIMM.

e |es frais de désistement d’'un montant CHF 50.— pour chaque inscription / chaque activité ne
sont pas rembourseés.

e |In'y apas de frais d’annulation jusqu’a 60 jours avant le départ, les frais administratifs restent dus.
* 50% de la participation financiere est remboursée entre 59 et 30 jours avant le départ.
e 25% de la participation financiére est remboursée entre 29 jours et 10 jours avant le départ.



ASRIMM

Assoclat on Suisse Romande \ntervenant
ntre le aladies neuro-Muscula

(3race a vos dons

Nous pouvons proposer chaque année des activités de loisirs adaptés.

Vos dons permettent aux enfants et adultes en situation de handicap de
vivre des moments/instants de loisirs en dehors de leur quotidien et pour
les parents et 'entourage de se ressourcer.

Les participants sont accompagnés de bénévoles qui prennent en charge
les taches d’assistance et de soins nécessaires.

En nous soutenant vous aidez les personnes atteintes a garder dignite, joie
de vivre et indépendance.

Pour faire un don:
www.asrimm.ch/nous-soutenir
CCP: 10-15136-6
IBAN: CH28 0900 0000 1001 5136 6

MERCI

Certaines activites sont subventionnees par I'Office fedéral des assurances
sociales (OFAS), d’autres par nos donateurs.
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